ONSDAGS

Tid il Benngsstafet

Sé er det tid at samle hold
til dette ars Beringsstafet.
Beringsstafetten afholdes
tirsdag den 11. august i Byg-
holm Park.

Tilmelding inden 1. juli er
450 kr. pr. hold derefter er

prisen 550 kr. S der er pen-

ge at spare ved hurtig til-
melding. Med i prisen er en
madkurv inkl. gl/vand.
Tilmelding slutter 1. august
eller nar max. antal hold er
niet. For stafetlgbet er det
500 hold og for walk er det
300 hold.

Det er de kendte straekmn
ger, der benyttes. Ved sta-
fetlgbet er indlagt en spurt
pa 500 meter.

Navnet pa spurten er Lido
Fitness spurten, og der kan
konkurreres internt pa hol-
det eller mod alle de andre
deltagere.

Lido Fitness spurten starter
pA Peblingestien efter ca.
1100 meters lgb og slutter
500 meter senere. Her er
opsat start og malportal,
der registrerer tiden.

Der er preemier til hurtigste
Igber ihver klasse.
Yderligere oplysninger om
Beringsstafetten findes pd
hjemmesiden www. berings-
stafetten.dk




